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ETLAP Ovoda 2025. Oktober ho VAROSHAZ KONYHA
Tizérai A - meniu Leves Uzsonna
| srerda | GYlimdleslé 50%, ausztria felvagott, Sertessult pecsenyeszafttal, Csontleves Petrezselymes tojaskrém, zsemle
paradicsom, tk. kenyér rizs
2. csiitortok | Tej, gabonapehely, ¥ kifli Milanéi borda Paradicsomleves Sajt..os parizsi, margann, paprika,
tk.tonkoly spitz
3. péntek Gyumolgstea, zoldfliszeres vajkrém, Turoés derelye Pulykaraguleves Puding, alma
tk. kenyér
4. szombat
5. vasarnap
6.hetts | Gyiimolostea, pizzas csiga E’szterhazy csirketokany, Vajgaluskaleves Gépsonka, paradicsom, tk. graham
teszta zsemle
7 kedd | Gylmdleslé 50%, tavaszi felvagott, Ke%kaposzta fozelék, Vegyes zoldségleves Csokis croissant, gyiiméles
margarin, tk. kenyér fasirozott
8.szerda | Tej, csokikrém, tk. kenyér Bajor kolbas%, MUStarszosz, Csontleves LO.nCSfelvagOtt’ uborka, tk. tonkdly
zsemlegomboc spitz
9. esiorok | Kakab, kakads fatorzs Brokkolis l.l.al’ﬁle, Tojésleves I?en(.).majas, paradicsom, tk.
burgonyapiiré tonkoly zsemle,
10, péntek | SYUmOles tea, tomis sonka, paprika, | g i o i Palécleves Milnés gyiimélesjoghurt, kifli
tk. kenyér
11. szombat
12. vasarnap
15. htf5 Gy"umuolcstea, lekvaros taska, Ran’tott 'Saj,t, rizs, Lencseleves Edami sajt, margarin, tk. graham
gyumdles tartarmartas zsemle
14.kedd | Kakao, korozott, uborka, tk. kenyér |Bolognai Spagetti Burgonyaleves Diak csemege, tk. tonkoly zsemle
15 sperda Gyumolcsle SQ /.u, tea vaj, Tékfozelék, csirkecsikok Csontleves Cs1rk?mell sonka, margarin, tk.
paradicsom, kifli kenyér
16. csiitortok | Tej, vanilias kuglof Rantott csirkemell, Gytimolcsleves Sz?larfns sajtkrém, tk. kenyér,
petrezselymes burgonya gytimoles
17. péntek Egg;?flcs tea, kolbdszos vajkrém, tk. Kaposztas tészta Bakonyi betyarleves Tejszelet, alma
18, szombay | OYimolestea, margarin, olasz Rizses hus, befott Koménymagleves Sonkas kockasajt, tk. graham spitz

felvagott, paprika, tk. kenyér

19. vasarnap

20, héts Gyumqlcsle 50%, Parack lekvar, Temesvéry tokany, rizs Daragaluska leves baromﬁ felvagott, margarin,
margarin, tk. kenyér paprika,zsemle

21.kedd | Tej, dids burkifli, gyiiméles E;Eiginyafozelek, rantott Zoldbableves Natur kockasajt, tk. graham spitz

22. szerda Karamellas e, hUSke,nyer’ Husos rakott tészta Csontleves Vanilias krémtard, zsemle
paradicsom, tk. kenyér

23. csitértok 0OSZI SZUNET

24. péntek

25. szombat

26. vasarnap

27 hegs | GytimOlestea, pritaminos méjas, Zpldborsos csirkeragu, Zellerleves Erdei gyiimolesés joghurt, keksz
paradicsom, tk kenyér tészta

28.kedd | Tej, gabonagolyo, ¥ kifli Brokkollfozel,ek, natur Lebbencsleves Pulyk,amel.l. Soflka’ margarin, tk

csirkemell filé kenyér, gytimélcs

29, szerda Gyﬁmélcstea, fiistolt sajtos vajkrém, Gyl.lmolcsmartas, sertéssiilt, Csontleves Turlsrta felvagott, margarin, tk.

paprika, zsemle Y5 rizs kenyér
e . o . . . Parizsi, margarin, uborka, tk.
30. csiitortok | Tej, kakaos csiga Rantott halfilé, burgonya Burgonyakrémleves o
tonkoly zsemle
31, péntek Gytimdlcstea, barackos tarokrém, tk. Tirés tészta Sertésraguleves Paprikas szalami, margarin, tk.

kenyér

graham zsemle, gylimdlcs
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